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Vec: Situacia v oblasti poskytovania jednodiovej zdravotnej starostlivosti
Vazena pani prezidentka,

VSeobecnej zdravotnej poistovni, a.s. (dalej len ,VSZP“) bol dila 7.10.2024 doru¢eny Vas list
vyjadrujuci znepokojenie ohfadne realizovanych zmien v oblasti poskytovania jednodifovej
zdravotnej starostlivosti zo strany VSZP.

Na uvod si Vas dovolujeme uistit, Ze kroky realizované na zabezpecenie kontroly
a stabilizacie nakladov v segmente jednodnovej zdravotnej starostlivosti, si podloZzené
relevantnymi analyzami a datami a nie si v Ziadnom pripade orientované na obmedzenie
dostupnosti zdravotnej starostlivosti pre nasich poistencov. Nie su ani neotakavané, nakofko
su sucastou SirSej stratégie konsolidacie v zdravotnictve zameranej na efektivnejsie
vyuzivanie zdrojov verejného zdravotného poistenia. Rovnako sa V$ZP planuje zamerat aj
na ostatné segmenty zdravotnej starostlivosti. Uz letnych mesiacoch sme zadali
s optimalizaciou vydavkov v Ustavnych zdravotnickych zariadeniach, vo viacerych doslo
k Uprave mesacnych pausalov za realne poskytnutl zdravotnu starostlivost'.

K medializovanym informaciam tykajucim sa jednodfiovej zdravotnej starostlivosti si
dovolujeme upresnit, Ze VSZP Ziadneho poskytovatela jednodfiovej zdravotnej starostlivosti
k 1.oktobru 2024  ,neodzmluvnila“, vSetkym poskytovatelom bol doru¢eny navrh dodatku k
zmluve. Pre &ast poskytovatefov boli zavedené zmluvné objemy (limity) a poskytovatelia
maji predizené cenové podmienky do 31. decembra 2024. U tych poskytovatelov, kde bolo
identifikované neefektivne vynakladanie finanénych prostriedkov, sme od 1. oktébra 2024
prediZili zmluvu o jeden mesiac, teda do 31. oktdbra 2024 a nezmluvni budl od 1. novembra
2024.

VSZP pristupila v segmente jednodniovej zdravotnej starostlivosti k zmene Uhradového
mechanizmu opatovnym zavedenim finanénych limitov. Zmena uthradového mechanizmu je
legitimnym krokom zdravotnej poistovne, ktory umoZnuje regulaciu nakladov na
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poskytovanie zdravotnej starostlivosti. Je potrebné uviest, e obdobne postupuju aj
konkurenéné zdravotné poistovne. VSZP sa sU&asne s poskytovatelmi dohodla, Ze po
nadobudnuti uinnosti vyhlasky uréujicej vydavky pre zdravotné poistovne pre rok 2025,
dojde k otvoreniu rokovani o tprave zmluvnych podmienok s moznostou zrusenia zmluvnych
objemov.

Spolu s Upravou finanénych limitov sa VSZP rozhodla pristapit’ k dalSiemu kroku, ato
nepokraCovaniu v zmluvnom vztahu s niekolkymi poskytovatelmi jednodriovej zdravotnej
starostlivosti. U dotknutych poskytovatefov boli okrem inych kontrolnych zisteni
identifikované stubehy lekarskych tvazkov na viacerych miestach sucasne, vysoké doplatky
od pacientov za zdravotnu starostlivost, v pripade naslednych komplikacii boli pacienti dasto
odosielani na urgentné prijmy nemocnic. Zmiuvny vztah bude ukonéeny uplynutim doby, na
ktort bola zmluva, vratane jej priloh, medzi zmluvnymi stranami dojednana, t.j. k 31. oktébru
2024,

Primarne je nasim ciefom nielen optimalizacia siete zariadeni jednodihove] starostlivosti
a stabilizacia vydavkov, ale aj zabezpegit, aby poistenci nemuseli platit zbytoéné doplatky za
jednodniovi ambulantnt starostlivost a mali pristup ku kvalitnej zdravotnej starostlivosti
v ramci verejného zdravotného systému. Ukondéenim zmluvného vztahu s vybranymi
poskytovatelmi jednodiiovej zdravotnej starostlivosti nebude ohrozena dostupnost
zdravotnej starostlivosti pre nasich poistencov, ani predizenie &akacich lehét v takej miere,
ako je to medializované. Najma v odbornosti oftalmoldgia je siet zmluvnych poskytovatelov
jednodriovej zdravotnej starostlivosti optimaina. V pripade potreby poistencov preberd iné
zdravotnicke zariadenia alebo poskytovatelia Ustavnej zdravotnej starostlivosti. Radi by sme
poznamenali, ze Eakacie doby na inG ako neodkladnl zdravotnu starostlivost st bené aj
vinych krajinach EU a odzrkadiuji celkové finanéné moznosti zdravotnickeho sektora.
V zmysle platnej legislativy zdravotna poistoviia monitoruje &akacie doby na vybrané
medicinske zakroky a v pripade jej prekroéenia zabezpegi poistencovi iného poskytovatela.

Vazena pani prezidentka,

kroky veduce k znizovaniu vydavkov z verejnych zdrojov su vZdy nepopularne a vyvolavaju
negativne reakcie zo strany zainteresovanych aj Sirokej verejnosti. V stéasnej situacii su
véak uvedené opatrenia nevyhnutné na stabilizaciu finanénej situacie poistovne.
UbezpeCujeme Vas, Ze vietky Usporné opatrenia sG realizované s ohfadom na
zabezpeclenie kvalitnej, komplexnej a dostupnej zdravotnej starostlivosti pre pacienta, ¢o je
nasim spolo¢nym cielom.
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