
Zápisnica  5/2024 

zo zasadnutia Predsedníctva Asociácie na ochranu a práv pacientov SR 

 

Dátum: 23. 10. 2024   

miesto: online 

Prítomní členovia Predsedníctva: Mária Lévyová (ML), Elena Marušáková (EM), Dominik 

Tomek (DT), Hana Vrabcová (HV), Darina Sedláková (DS) 

Ospravedlnení:  

Pozvaní: Katarína Gavalcová (KG) 

 

1. Otvorenie 

2. Schválenie programu  

3. Voľba zapisovateľa a overovateľa 

4. Kontrola plnenia uznesení zo zasadnutia predsedníctva zo dňa 16.09.2024  

5. Informácie o hospodárení a finančnom stave na účte AOPP od posledného 

zasadnutia predsedníctva 

6. Činnosť predsedníctva AOPP od  zasadnutia predsedníctva 16.09.2024 

7. Harmonogram činnosti, úlohy a ciele predsedníctva AOPP na r. 2024- 

rozdelenie úloh členov predsedníctva 

8. Príprava 8. Celoslovenskej pacientskej konferencie AOPP, ktorá sa bude 

konať  14.11.- 15.11.2024 v hoteli Bratislava, v Bratislave   

9. Realizácia  schválených projektov AOPP v r. 2024 

10. Diskusia 

11. Návrhy na uznesenia 

12. Schválenie uznesení 

13. Záver 

 

 

K bodu 1 – Otvorenie 

Prezidentka privítala členov predsedníctva na zasadnutí   

  

K bodu 2 - Schválenie programu  

Návrh programu zasadnutia Predsedníctva AOPP bol predložený Máriou Lévyovou členom 

Predsedníctva AOPP v elektronickej forme a bol schválený všetkými prítomnými členmi 

Predsedníctva AOPP.  

 

K bodu 3 - Voľba zapisovateľa a overovateľa 

Za zapisovateľku bola schválená Katarína Gavalcová (KG) a za overovateľ ku Elena 

Marušáková (EM).  

 

K bodu 4 - Kontrola plnenia uznesení zo zasadnutia predsedníctva zo dňa  16.9.2024 

 

Splnené uznesenia: 

A/2/4/ 2024 - A/17/4/2024, B/1/3/2024, B/2/3/2024, B/1/4/2024,  B/1/4/2024- zvolať online 

pracovné stretnutie predsedníctva a členov AOPP na 8.10.2024 o 16:00 

 

 

Plní sa priebežne:  

A/6/1/2024, A/8/1/2024,  

 



K bodu 5 - Informácie o hospodárení a finančnom stave na účte AOPP od posledného 

zasadnutia predsedníctva  

 ML informovala Predsedníctvo o stave a čerpaní finančných prostriedkov na účtoch AOPP 

k 16.9.2024   

o Stav na účte AOPP je vo výške -64 068,16  eur. z toho prijaté 2% z dane v r. 2024 

22 164,00 eur. 

o Stav na účte 2% z dani –10 842,06 eur.  

   

 

Členské za rok 2023 neuhradili k 31.3.2024 – členov: -  uhrádzať členské.    

- OZ Hlas nášho srdca 

- Slovenská spoločnosť ošetrovania otvorených rán,  

- Združenie sclerosis multiplex Nádej,  

- OZ pac. s dermatolog. malignitami,  

- Her klub Slovensko 

- ODOS 

 

Členské za rok 2024 neuhradili k 31.3.2024 – členov: 

- OZ Hlas nášho srdca 

- Slovenská spoločnosť ošetrovania otvorených rán 

- Združenie sclerosis multiplex Nádej  

- OZ pac. s dermatolog. malignitami 

- Her klub Slovensko 

- ODOS 

- OZ Diabetikinfo 

- HEP HELP KLUB 

- Her klub Slovensko 

- InkoFórum 

- OZ Migréna je choroba 

- Firemedical 

- Asociácia diabetikov Slovenska 

 

K bodu 6 - Činnosť predsedníctva AOPP od  zasadnutia predsedníctva 16.9.2024 

 

o Asociácia poskytovateľov sociálnych služieb ocenila najlepších pracovníkov v 

sociálnych službách na výnimočnom galavečere v bratislavskej Starej tržnici. Autorka 

projektu, predsedníčka APSS v SR a predsedníčka poroty DOBRÉHO SRDCA Anna 

Ghannamová rozhodla spolu s porotou o víťazoch už piateho ročníka v šiestich 

kategóriách a o špeciálnej kategórii Výnimočný prínos. Na odovzdávaní ocenení sa 

zúčastnila prezidentka ML a členka predsedníctva DS 

Viac: https://aopp.sk/clanky/default/narodna-cena-starostlivosti-dobre-srdce-oslavila-

piate-vyrocie 

o Pacienti s mnohopočetným myelómom sú opäť o čosi múdrejší a informovanejší. 

Dvojdňová ŠKOLA MYELÓMU, ktorú Slovenská myelómová spoločnosť (SMyS) 

organizuje každý rok, im aj tentoraz rozšírila obzory nielen v diagnostike a liečbe ich 

ochorenia. Na prednáškovom popoludní sa zúčastnila ML 

https://aopp.sk/clanky/default/narodna-cena-starostlivosti-dobre-srdce-oslavila-piate-vyrocie
https://aopp.sk/clanky/default/narodna-cena-starostlivosti-dobre-srdce-oslavila-piate-vyrocie


Viac:https://aopp.sk/clanky/default/skola-myelomu-rozsirila-obzory-pacientom-s-

tymto-zriedkavym-ochorenim 

 

o Viac než len liečba!" Tak znie hlavná myšlienka projektu Zdravie s ľudskou tvárou, 

ktorej pilotný ročník vyhlásila v tomto roku spoločnosť TEVA Pharmaceuticals 

Slovakia s.r.o. Jeho cieľom je vyzdvihnúť a symbolicky i finančne oceniť iniciatívy, 

ktoré svojim inovatívnym a ľudským prístupom prinášajú pacientom pridanú hodnotu. 

Prvý ročník udeľovania cien na Slovensku bol inšpirovaný viacerými úspešnými 

ročníkmi v zahraničí. Pre Asociáciu na ochranu práv pacientov je cťou byť partnerom 

tohto projektu. Členkou poroty za AOPP je ML.  

Viac: https://aopp.sk/clanky/default/o-top-10-projektoch-zdravie-s-udskou-tvarou-je-

rozhodnute 

 

o Prezidentka a viceprezidentka AOPP ( ML, EM)  sa zúčastnili na konferencii 

SLOVENSKÉ ZDRAVOTNÍCTVO 2024, ktorá sa venovala aktuálnym témam v našom 

zdravotníctve, akými sú stále financovanie zdravotníctva a témam, ktoré v ňom 

dlhodobo rezonujú. V druhom diskusnom paneli sa účastníci venovali postaveniu, 

vzdelávaniu a nedostatku sestier v slovenskom zdravotníctve. Katalógu ambulantných 

výkonov, plánovaniu zdravotnej starostlivosti a nastavovaniu cesty pacienta od 

ambulancie k ďalším formám zdravotnej starostlivosti. 

Viac:https://aopp.sk/clanky/default/na-konferencii-slovenske-zdravotnictvo-2024-

nechybala-ani-aopp 

 

o Celosvetový deň farmaceutov si pripomenuli aj  prezidentka  a viceprezident (ML, DT)  

na pôde Farmaceutickej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave, kde sa konalo 

slávnostné podujatie organizované Farmaceutickou fakultou a Slovenskou lekárnickou 

komorou.  

Viac: https://aopp.sk/clanky/default/pripomenuli-sme-si-svetovy-den-farmaceutov 

 

o Na konferencii TA3 venovanej aktuálnym témam v zdravotníctve mala zastúpenie aj 

Asociácia na ochranu práv pacientov. V diskusnom paneli venovanom ženskému 

zdraviu pacientov zastupovala prezidentka ML. Potreby pacientov v oblasti zlepšenia 

dostupnosti liekov odprezentovala v diskusnom paneli viceprezidentka EM.  

Viac: https://aopp.sk/clanky/default/ta3-konferencie-zdravotnictvo 

 

o Prezidentka AOPP ML sa stretla  s ministrom zdravotníctva, Kamilom Šaškom, 

poukázala na potrebu stanoviť nárok i cestu pacienta. Apelovala tiež na to, aby sa v 

súvislosti s ambulantnými poplatkami a doplatkami brali do úvahy najzraniteľnejšie 

skupiny obyvateľov. 

Viac:https://aopp.sk/clanky/default/prezidentka-aopp-sa-stretla-s-ministrom-

zdravotnictva-kamilom-saskom 

 

o V Lekárni u Salvátora na Panskej ulici, za prítomnosti štátneho tajomníka MZ SR pána 

Ladislava Slobodníka, symbolicky očkovali osobnosti, ktoré stáli za touto zmenou, 

alebo očkovanie v lekárňach podporujú: Ondrej Sukeľ, Miroslava Snopková a Lenka 

Vasiľová z prezídia SLeK, dekan Farmaceutickej fakulty Ján Klimas, riaditeľ ŠÚKL 

Roman Dorčík, prezidentka SEVS Zuzana Krištúfková, Dominik Tomek z AOPP, 

Tomáš Szalay, lekár BSK a mnohí ďalší. Očkovanie vykonávala všeobecná lekárka. 

Viac: https://aopp.sk/clanky/default/ockovanie-proti-chripke-v-lekarnach-malo-byt-uz-

coskoro-realitou 

https://aopp.sk/clanky/default/skola-myelomu-rozsirila-obzory-pacientom-s-tymto-zriedkavym-ochorenim
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o Liga proti reumatizmu na Slovensku pripravila pri príležitosti Svetového dňa 

reumatizmu (12. október) pre svojich členov bohatý edukačný, športový a osvetový 

program. V dňoch 11. – 13. 10. 2024 sa v hoteli Magnólia v Piešťanoch uskutočnil 2. 

Motivačno-vzdelávací kurz. Na prednáškovom popoludní sa s aktívnou účasťou 

zúčastnili ML, EM.  

Viac: https://aopp.sk/clanky/default/liga-proti-reumatizmu-svetovy-den-reumatizmu-

2024 

 

o Prezidentka Asociácie na ochranu práv pacientov sa na základe pozvania 

podpredsedníčka Sekcie nemocničných lekárnikov PharmDr. Hajnalky Komjáthy, PhD. 

zúčastnila na na XXXII. Kongrese nemocničnej farmácie, ktorá sa uskutočnila 18. – 19. 

októbra 2024 v Bratislave. Témou konferencie bola „Personalizovaná terapia: 

príležitosť pre farmaceutov“.  

Viac: https://aopp.sk/clanky/default/aopp-na-xxxii-kongrese-nemocnicnej-farmacie 

 

 

 Ďalšia činnosť členov predsedníctva AOPP: 

 

o Z listu  AOPP adresovanému vedeniu VšZP „ S obavami sledujeme situáciu, výsledkom 

ktorej môže byť ohrozenie dostupnosti zdravotnej starostlivosti v rámci plánovaných 

výkonov, ktoré mali byť realizované do konca tohto roka, ako aj v roku 2025 na 

pracoviskách jednodňovej zdravotnej starostlivosti.“ List a odpoveď sú dostupné na 

internetových stránkach AOPP. 

Viac:https://aopp.sk/clanky/default/list-pre-vszp-odmietanie-zazmluvnenia-

poskytovateov-jzs 

 

Legislatíva a pripomienkovanie:  

 

 

ML: 

 

o Účasť na výjazdoch Jednotky zdravia v Nemšovej, v Šamoríne- záujem ľudí, mamičiek 

o vyšetrenia bol vysoký.  

Viac:https://www1.pluska.sk/video/jednotka-zdravia-dorazila-zapadne-slovensko-takto-to-

funguje?fbclid=IwY2xjawGEwe1leHRuA2FlbQIxMQABHdf3fihTz9CN2f6dt7ND1JDZqGq69BR74i1

TNJ6skkJSMCXzUEyIE80Ojw_aem_QuWO4rMReXIsvwZ2WPt-gw 

 

o Mnoho ľudí stále nevie, že je tu pre nich nezisková organizácia AOPP, ktorej 

prezidentkou je Mária Lévyová. Tá stojí za týmto neziskovým projektom, ktorý sa 

venuje so svojím tímom právnej pomoci pacientom. Ako postupovať a s čím sa na 

organizáciu obrátiť? Všetko, čo potrebujete vedieť, zistíte v rozhovore Elementy ženy, 

kde sa s ML rozprávala Nina Košecká. 

Viac:https://svetevity.sk/magazin/elementy-zeny/96167407-rozkopavat-dvere-v-ordinacii-nie-

je-cesta-prezidentka-asociacie-na-ochranu-prav-pacienta-maria-levyova-o-tom-ako-efektivne-

riesit-

problemy?fbclid=IwY2xjawGEwuJleHRuA2FlbQIxMQABHbD6QH_jsN7vXOa5mJFzen3c

Vu5iSMuqcpE1uaMPvPpLFaeBPh5ZhPuXrA_aem_nfZgk6zQstFDLGFHn3FUkQ 

o Amgen- prezentácia o činnosti a cieľoch AOPP 

 

https://aopp.sk/clanky/default/liga-proti-reumatizmu-svetovy-den-reumatizmu-2024
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Média:  

o Tlačová správa AOPP“ Asociácia na ochranu práv pacientov (AOPP) žiada vládu, aby 

prehodnotila svoje návrhy a vyňala zdravotníctvo z konsolidačného balíka opatrení. 

Zároveň by vláda mala naplniť svoj predvolebný prísľub a zvýšiť zdravotné odvody za 

poistencov štátu už budúci rok, a nie až v roku 2026. „Je nezodpovedné vystavovať 

pacienta riziku ešte horšej dostupnosti či už ambulantnej, alebo aj nemocničnej 

zdravotnej starostlivosti. Konsolidáciu verejných financií musí vláda robiť uvážlivo a 

zodpovedne. Zdravie ľudí je najvyššou verejnou hodnotou, a aj investíciou, ktorá sa v 

budúcnosti mnohonásobne vráti,“ (ML)  

Viac:https://aopp.sk/clanky/default/vlada-mala-zdravotnictvo-vynat-z-konsolidacneho-

balicka-zvysit-odvody-za-poistencov-statu 

 

o  TA3- Ako sa v zdravotníctve prejaví navrhovaná konsolidácia verejných financií? K 

tomu sa vyjadrili predseda výboru NR SR pre zdravotníctvo Vladimír Baláž (Smer-SD), 

poslanec NR SR a prezident komory zdravotníckych záchranárov František Majerský 

(KDH), predseda Lekárskeho odborového združenia Peter Visolajský a prezidentka 

Asociácie na ochranu práv pacientov Mária Lévyová v relácii Téma dňa na ta3. (ML) 

Viac:https://www.ta3.com/clanok/959353/navrh-zmenit-nemocnice-na-akciove-

spolocnosti-sa-balazovi-nepaci-majersky-sa-obava-tichej-

privatizacie?fbclid=IwY2xjawGFmCtleHRuA2FlbQIxMQABHUsB4ygiD06kQMXOi

QguhNiABJk3eCSf3rHwOy4ucKumNA6zb0DrQycCCQ_aem_SZ79gVwpGVWTq2i

M6UicmA 

 

o  TA3- Dopad sporov v zdravotníctve na pacienta. | Hostia: Peter Visolajský (predseda 

Lekárskeho odborového združenia), Mária Lévyová (prezidentka Asociácie na ochranu 

práv pacientov) a Michal Štofko (štátny tajomník na Ministerstve zdravotníctva 

SR). (ML) 

Viac:https://www.rtvs.sk/radio/archiv/1175/2406822?fbclid=IwY2xjawGFmMtleHRuA2FlbQ

IxMQABHeawxr_-

ZKpdmF4iJNZVp41zJN5OWpvh9jRZpBfW159qE_2C5Lc6wa9C1Q_aem_7Yzqnef1-

2sGaRFwRc6yTw 

o Zdravme - Ako to vidíme priority V AOPP za pacientov? "V prvom rade veríme, že tak, 

ako to minister deklaroval po vymenovaní, bude pre neho pacient na prvom mieste pri 

nastavovaní ďalších krokov a smerovania zdravotníctva. Kroky by sa mali realizovať v 

súčinnosti s organizáciami v zdravotníctve, aj s pacientskou platformou, pacientskymi 

organizáciami. (ML)   

Viac:https://www.ozdravme.sk/Dokument/101618/anketa-i-priority-pre-ministra-komunikacia-

financovanie-a-koncepcia-systemu-odkazuju-

komory.aspx?fbclid=IwY2xjawGFmYhleHRuA2FlbQIxMQABHQrD 

DZ5D5LDHfAAHEPqXfhmWk5ysBug3MA8KvKqynQ4K-

0VYuUbJQ4JAQ_aem_J57BCXDMNilHdenSuATyjw 

 

o Pravda- Prezidentka Asociácie na ochranu práv pacientov (AOPP) Mária Lévyová 

pripomenula, že na Slovensku je takmer 900 000 ľudí ohrozených chudobou a musia 

veľmi citlivo zvažovať, čo zaplatia a čo si už nemôžu dovoliť. „Preto sa nemôžeme 

čudovať, že stomatologické vyšetrenia a ošetrenia sa stávajú výsadou bohatých," 

https://www.ta3.com/clanok/959353/navrh-zmenit-nemocnice-na-akciove-spolocnosti-sa-balazovi-nepaci-majersky-sa-obava-tichej-privatizacie?fbclid=IwY2xjawGFmCtleHRuA2FlbQIxMQABHUsB4ygiD06kQMXOiQguhNiABJk3eCSf3rHwOy4ucKumNA6zb0DrQycCCQ_aem_SZ79gVwpGVWTq2iM6UicmA
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povedala. „Je to začarovaný kruh, v ktorom sa pacienti dlhodobo točia. Žiaľ, zdravé 

zuby sa môžu stať po konsolidácii výsadou len tých, čo na to budú mať,“ priznala 

Lévyová. 

Viac:https://spravy.pravda.sk/domace/clanok/727415-konsolidacny-balik-zasiahne-aj-

zubarov-ceny-vykonov-pre-pacientov-by-mali-

stupnut/?fbclid=IwY2xjawGFmqlleHRuA2FlbQIxMQABHZr0P0VX1Fd795h8xd0Uo1kOJjI

4zBnKBivHTrPTJGkeGF5264IC3bCe8Q_aem_rQvBGlmqDdDFGM6pIkmygQ 

 

o Aktuality- Ako hodnotíte zavedenie nižšej DPH na lieky a zdravotnícke pomôcky? 

Môže mať toto opatrenie reálny dopad na zníženie celkových nákladov pacientov na 

zdravotnú starostlivosť? Lieky ako aj zdravotnícke pomôcky, ktoré sú viazané na 

predpis lekárom, majú celú tvorbu ceny prísne regulovanú.  Preto zmena DPH bude mať 

pozitívny vplyv tak na lekárov, ambulancie, nemocnice a rozpočet v rámci verejného 

zdravotného poistenia, ako aj na samotného pacienta. Len napríklad v prípade 

zdravotníckych pomôcok by mohli pacienti za jeden rok ušetriť odhadom (prepočítané 

podľa spotreby v prvom kvartáli 2024 uverejnenej NCZI) okolo 1  milióna Eur. Zvyšok 

systému by ušetril minimálne 23 miliónov eur ročne. Najväčšiu časť totižto tvoria tie 

pomôcky, ktoré majú dnes 10% DPH a predstavujú asi 83% celkového vynaloženého 

finančného objemu. Preto aj napriek zvýšeniu DPH z 20 na 23% pre asi tretinu 

pomôcok, celkovo dôjde k poklesu nákladov a teda aj k šetreniu v rámci systému. A ak 

k tomu pripočítame aj úsporu na znížení DPH pre lieky a niektoré dietetické potraviny, 

ktorá by mohla byť podľa spotreby v roku 2023 a alokovaného objemu pre rok 2024, až 

na úrovni minimálne 75 miliónov eur, spolu tak zdravotný  systém zmenou DPH len na 

týchto položkách ušetrí viac ako 100 miliónov eur za jeden rok. (EM)  

 

o TV Markíza k Jednodňovej zdravotnej starostlivosti (ML)  

o Nový čas- skracovanie PN ministerstvom  práce  a pohľad pacientov 

 

K bodu 7 - Harmonogram činnosti, úlohy a ciele predsedníctva AOPP na r. 2024- 

rozdelenie úloh členov predsedníctva 

 

o Harmonogram činnosti AOPP na r. 2024 - návrh ktorý pripravila ML, EM, PR- LB  je 

interným materiálom na r. 2024 pre zabezpečenie kľúčových činnosti predsedníctva, 

kancelárie a PR spolupracovníkov AOPP. Bude sa priebežne  dopĺňať a aktualizovať 

podľa potrieb v rámci činnosti AOPP. Cieľom je rozdelenie úloh predsedníctva v rámci 

realizácie úloh počas r. 2024. Projekty a ich realizácia, zodpovedného člena 

predsedníctva za  konkrétny projekt schvaľuje predsedníctvo v súlade s vnútornými 

predpismi AOPP. 

o Predsedníctvom poverená prípravu priorít a cieľov na r. 2024:- ML 

Dostupné na: https://www.aopp.sk/co-robime/ciele-priority 

- K rozdelenie medzinárodnej spolupráce EPF, IAPO- novozvolený člen predsedníctva 

prevezme úlohy v oblasti medzinárodnej spolupráce.   

- Po  VZ boli  na MV SR doručené stanovy so zmenami , ktoré odsúhlasilo VZ , ktoré sú 

dostupné na: https://aopp.sk/o-nas/stanovy-asociacie-na-ochranu-prav-pacientov-sr  

 

  Zodpovední: ML a  predsedníctvo   

 

o  Postupne sa koná  aktualizácie webovej stránky AOPP aj údajov členov AOPP. 

Aktualizované zoznamy členov boli doručené predsedníctvu a členským organizáciám, 

kvôli zlepšeniu vzájomnej a internej  komunikácie.    



 

Zodpovední: KG, ML, LB 

 

Rozdelenie úloh v rámci predsedníctva:  

 

 Zastupovanie AOPP smerom navonok:  

pred orgánmi štátnej správy a samospráv, v komisiách MZ, na vzdelávacích 

podujatiach, v médiách, pri príprave mediálnych správ (v súlade s harmonogramom, 

úlohami a cieľmi na r. 2024)     

Zodpovední: ML, EM- predsedníctvo na základe poverenia 

 

o Vedenie a riadenie kancelárie AOPP: 

administratívnej a ekonomickej agendy (činnosť sekretariátu, plnenie úloh, 

dodržiavanie termínov, zápisnice z LK a predsedníctva, príprava oficiálnych listov 

a odpovedí- písomne, maily, komunikácia s členmi a verejnosťou, ekonomická agenda 

- vystavovanie a úhrada faktúr, sledovanie hospodárenia AOPP, zabezpečovanie 

kancelárskych potrieb...)   

zodpovední: ML, EM, KG, ekonómka  

  

o Legislatívne úlohy: 

- pripomienkovanie právnych predpisov, príprava legislatívnych návrhov, účasť na 

pracovných stretnutiach k pripomienkam a návrhom zákonov (MZ SR, MPSVaR, NR 

SR, VÚC), účasť na zasadnutiach LK 

- pripomienky a návrhy v rámci MPK dávajú členovia AOPP a predsedníctvo. 

Predsedníctvu a  členom AOPP  ich posiela prezident - predseda LK. 

zodpovední: ML EM a predsedníctvo AOPP  

- sledovanie legislatívnych procesov MPK na Slovlex: predsedníctvo AOPP (Lévyová, 

Marušáková), JUDr. Strejčková (v rámci poradenstva sleduje a dáva zverejňovať 

aktuálne právne predpisy, upozorňuje na schválené právne normy dotýkajúce sa 

poskytovania zdravotnej a sociálnej starostlivosti.)    

              zodpovední: EM, právna poradňa pre pacientov 

- spracovanie a zverejnenie pripomienok v rámci MPK- prezident/ predseda LK, 

advokát/, viceprezidenti, členovia predsedníctva podpredseda LK 

- zodpovední: predseda, podpredseda a členovia LK,  kancelária AOPP 

 

o Vzdelávanie: 

- Aktívna a pasívna účasť na vzdelávacích aktivitách AOPP, členských organizácii, 

partnerských organizácii v zdravotníctve a sociálnej sfére. Náklady spojené s účasťou 

sú hradené členom predsedníctva v súlade so smernicou o úhrade cestovných nákladov, 

v prípade potreby sú uhrádzané aj konferenčné poplatky a ubytovanie.  

zodpovední: ML, EM, predsedníctvo a kancelária AOPP 

 

o Mediálne úlohy:  

na príprave mediálnych stanovísk, odpovedí médiám, mediálnych kampaniach v súlade 

s harmonogramom sa podieľajú prezidentka, viceprezidentka, viceprezident, členovia 

predsedníctva a PR spolupracovníci, ktorí spravujú webovú a fb. Stránku AOPP 

a prípravou newslettera v spolupráci s kanceláriou.    

 Zodpovední: ML, EM, predsedníctvo, PR – LB, KG  

 



Pravidelné vyhodnocovanie cieľov a harmonogramu na zasadnutiach predsedníctva - 

plnenie úloh kancelária AOPP, predsedníctvo, PR spolupracovníci 

 

 

K bodu 8 - Príprava 8. Celoslovenskej pacientskej konferencie AOPP, ktorá sa bude 

konať  14.11. - 15.11.2024 v hoteli Bratislava, v Bratislave   

o Prezidentka ML informovala o tom, že priestory na 8. Celoslovenskú pacientsku 

konferenciu sú rezervované na 14.11.- 15.11.2024 (štvrtok, piatok)  

o Viceprezidentka EM je poverená organizačným a realizačným zabezpečením 8. 

Celoslovenskej pacientskej konferencie Príprava: harmonogramu, programu, oslovením 

partnerov, zabezpečením oceňovania „Môj lekár“ a „Moja sestra“  

Téma konferencia: Je pripravená Slovenská republika na aktívneho pacienta – finálny  

program bude doručený  a hosťom do 25.10.2024   EM, KG 

Harmonogram konferencie: bude realizovaný v súlade s harmonogramom činnosti 

AOPP a priebežne aktualizovaný  

Poplatok: bol navrhnutý na pracovnom stretnutí s členmi AOPP vo výške 20 eur. za 

účastníka konferencie - členskej organizácie AOPP 

- O prevzatie záštity požiadaní - ministerka zdravotníctva (potvrdené) dekan LF UK 

v Bratislave (potvrdené, rektor SZÚ (potvrdené). Po odstúpení ministerky záštitu 

prevzal minister zdravotníctva ( zdržalo to finalizáciu programu konferencie  

a distribúciu)     

- potenciálni partneri boli  oslovení kanceláriou a prezidentkou  v dostatočnom časovom 

predstihu so žiadosťou o podporu konferencie - vyjadrenie do 4.3. 2024 - EM a 

predsedníctvo informované o tých partneroch, ktorí reagovali do 16.9. 2024 

a v priebehu októbra.   

- Prebieha komunikácia so sponzormi a mediálnymi partnermi, riešia sa objednávky a 

zmluvy 

- členské pacientske organizácie, partneri a verejnosť doručili návrhy na oceňovania 

„Môj lekár“ a „Moja sestra“   

- Návrh  na členov poroty prijali:  Marián Šóth – ASL,  Iveta Mandžárová – BB Zdravia, 

Ľubica Kaiserová – OZ Malíček, Jarmila Fajnorová – SZSM, Mgr. Mária Tomová - OZ 

Úsmev s čiarkou                 

- Odborná porota zasadla 18.5.2024 a vybrala 10 laureátov v kategórii Môj lekár, 10 

laureátov v kategórii Moja sestra a 1 laureáta v kategórii IN MEMORIAM 

- Anketa hlasovanie verejnosti „ Môj lekár“ a“ Moja sestra“ spustená 20.9.doí 5.11. 2024 

Viac: https://aopp.sk/clanky/default/asociacia-na-ochranu-prav-pacientov-udeli-po-

siedmykrat-prestizne-pacientske-ocenenia-lekarom-sestram-zapojte-sa-do-hlasovania 

- Kancelária poslala Návratky so žiadosťou o vyplnenie a zaslanie do 15.9.2025, termín 

bol opakovane predlžený , návratky sa priebežne spracúvajú 

- Informácie o finalizácii príprav boli predložené predsedníctvu aj v rámci rozdelenia 

úloh 

Zodpovední: EM, ML,  kancelária AOPP 

 

K bodu 9 -  Schválenie projektov AOPP na r. 2024 

 

             Právna poradňa pacientom - bude pokračovať aj v r. 2024 

 

o Je jedným zo základných pilierov činnosti AOPP v rámci poskytovania bezplatného  

právneho poradenstva v oblasti poskytovania zdravotnej a sociálnej starostlivosti. 



Vyhodnotenie právneho poradenstva za r. 2024 bolo doručené členom predsedníctva 

(poskytnutých 316 právnych rád)  

   Zodpovední: Lévyová, Strejčková 

   
o Poskytovanie právneho poradenstva v oblasti poskytovania zdravotnej a sociálnej 

starostlivosti, zverejňovanie aktuálnych opatrení. 

 

Najčastejšie oblasti:    

- Poskytovanie zdravotnej starostlivosti a znižovanie jej dostupnosti 

- (vrátane kúpeľnej starostlivosti, práv pacientov, ...),  

- (poskytovanie zdravotnej starostlivosti a nespokojnosť s kvalitou, dostupnosťou,  

neetickým správaním zdravotníkov, lieky na výnimky, poplatky v zdravotníctve) 

- Lieky a zdravotnícke pomôcky 

- Zdravotné poistenie   

- Sociálne poistenie a sociálne zabezpečenie  

- Iné zameranie (napr. odškodnenie za poškodenie zdravia                                                  

- Etika zdravotníckych pracovníkov 

- Poplatky v zdravotníctve  

 

         zodpovední: ML, predsedníctvo AOPP  

 

 

Legislatívna komisia  

 

 založená v súlade so štatútom AOPP schváleným predsedníctvom (predseda - 

Lévyová, podpredseda – advokát Okenica, členovia predsedníctva, partneri a hostia 

prizvaní v súlade so zmenami a prípravami právnych predpisov 

- sledovanie legislatívnych procesov v rámci MPK a informovanie o aktuálnych 

procesoch (EM),  

- rozhodnutie o preposlaní návrhov na pripomienkovanie k novele právnych 

predpisov členom, príprava základných pripomienok a sumarizovanie 

pripomienok v rámci MPK (ML, EM, predsedníctvo AOPP), 

- spolupráca pri kreovaní a pripomienkovaní návrhov na právne predpisy – 

začlenenie v rámci participácie členské pacientske organizácie. 

- Podpredseda komisie JUDr. Dominik Okenica požiadaný o vypracovanie zmien 

na obmedzenie práv pre neplatičov členského poplatku, vyjadrenie k usmerneniu 

AIFP- zákon o reklame č. 147/2001 Z.z. Stanoviska boli doručené aj AIFP- bude 

sa konať stretnutie s AIFP  

Zodpovední: ML, predsedníctvo AOPP  

 

Fond na podporu vzdelávania členských pacientskych organizácii  
 

Cieľom projektu je finančná podpora členských pacientskych organizácii v rámci 

organizovania vzdelávacích aktivít. V rámci projektu sú vyčlenené finančné prostriedky na 

vytvorenie fondu( z 2% z dani) v rámci rozpočtu AOPP  

- nepodarilo sa získať partnerskú podporu na projekt 

- Prezidentka navrhla aj zváženie ďalších projektov v oblasti vzdelávania, ktoré by 

mali byť zamerané na aktuálne témy v oblasti zmien v legislatíve a participácie 

pacientskych organizácii ako partnerov na pôde MZ SR a pri ich implementácii do 

praxe a lepšej vymožiteľnosti práv pacientov. Zároveň je potrebné hľadať 



alternatívy posilnenia podpory, aj finančnej,  členských pacientskych organizácii aj 

v rámci, už realizovaného  projektu „Vytvorenie fondu na podporu vzdelávania a 

činnosti členských pacientskych organizácii“ 

- AOOP a členské organizácie partneri MZ v oblasti zdravotnej a  liekovej politiky 

- Bude potrebné rozvíjať aj v r.2024 vzdelávacie projekty HTA , lieková politika 

OSN, klinické skúšania 

o V decembri 2023 predsedníctvo prehodnotilo finančné možnosti AOPP na krytie úhrad 

projektu, Predsedníctvo AOPP sa rozhodlo, že v r. 2024 vyčlení na podporu vzdelávania  

členov finančnú čiastku z  2% z dani vo výške 5000 eur.  

Prezidentka navrhla navýšiť sumu o 3000 eur. na podporu vzdelávania , pretože v r 2024 

bolo už vyčerpaných 5 400 eur.  

- Pokračovanie projektu bude prehodnotené predsedníctvom v decembri 2024 

             Zodpovední: ML, predsedníctvo AOPP  

o Projekty AOPP- pre oblasť vzdelávania na r. 2024 sa budú realizovať aj priebežne. 

Vítané sú aj nové návrhy, ktoré by boli prínosné pre AOPP. Podmienky schválenia a 

realizácie sú podmienené zodpovednosťou člena predsedníctva za realizáciu 

a vyhodnotenie projektu. V rámci finančného krytia projektu je potrebné rátať aj 

s nákladmi pre AOPP (schválené v hospodárskom poriadku 10%-20% z celkových 

nákladov).  

Zodpovední: ML, EM predsedníctvo a kancelária AOPP 

 

         Projekty MZ SR  
 

o Členstvo v Kategorizačnej komisii pre ústavnú zdravotnú starostlivosť (KK 

ÚZS) – bude pokračovať aj v r. 2024 

Cieľom prvých stretnutí v marci bolo informovať o:  

- Aktuálnom dianí v rámci implementácie Optimalizácie siete nemocníc 

- Zverejnení dokumentov na našich webových stránkach  

-  Pripomínať dôležité termíny a míľniky činnosti KK ÚS 

 Harmonogram aktivít na r. 2024  

- Od 1.1.2024 sa celá optimalizácia siete nemocníc/kategorizácia nemocníc 

spustila do praxe, nemocnice a zdravotné poisťovne, MZ SR, ÚDZS,.. sa riadia 

podľa nového systému 

-  Od 1.1.2024 prebieha aj tvorba návrhov tzv. čakacích listín na výkony robené 

v nemocniciach: 

1. zoznam čakateľov na operáciu bude transparentne zverejňovaný 

a budete sa v ňom pod svojim ID číslom vedieť nájsť v prípade, 

že Vás čaká zákrok 

2. vďaka tomuto bude ministerstvo  vedieť koľko sa čaká na 

nemocničné zákroky 

3. Od 1.4.2024 nastupujú na zber čakacích listín aj poskytovatelia 

JZS 

 

- Do 31.3.2024 bolo možné podať návrh na úpravu vyššie uvedenej 

kategorizačnej vyhlášky podľa: https://www.slov-lex.sk/pravne-

predpisy/SK/ZZ/2021/540/20240101.html#paragraf-4.odsek-5  - viď bod 1 

- Všetky tieto podnety MZ SR predložilo Kategorizačnej komisii na prerokovanie 

– v období máj – jún bude komisia zasadala- 28.5, 29.5, 5.6, 26.6, 27.6., 13.8, 

https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2021/540/20240101.html#paragraf-4.odsek-5
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2021/540/20240101.html#paragraf-4.odsek-5


19.8, 22.8, 23.8. Zasadnutie k tvorbe čakacích listín sa konalo 25.9.2024., 

21.10.2024.  

- Kategorizačná komisia vydáva do 15.8.2024 odborné stanovisko 

o kategorizácii, ktoré je pre MZ SR záväzné – toto stanovisko potom MZ SR 

pretavilo do novely kategorizačnej vyhlášky.  

Vyhláška je dostupná: https://www.epi.sk/zz/2024-210 

- Do 30.4.2024 bolo možné zo strany nemocníc podať žiadosť o zmenu v zaradení 

v sieti (zmenu úrovne), o poskytovanie doplnkového programu v zmysle 

paragrafov 12 - 14 – pripravujeme usmernenie pre nemocnice pre podávanie 

týchto žiadostí – viď bod 2 

- Tieto žiadosti bude v období júl – august 2024 posudzovať Komisia pre tvorbu 

siete zložená z členov ako popisuje zákon tu: https://www.slov-lex.sk/pravne-

predpisy/SK/ZZ/2021/540/20240101.html#paragraf-3.odsek-6 

1. Komisia pre tvorbu siete vydala odborné stanovisko o tom, či 

vyhovieť žiadosti – t. j. napr. či schváliť poskytovanie 

doplnkového programu danej nemocnici alebo nie, ktoré je pre 

MZ SR záväzné 

2. MZ SR následne rozhodlo o žiadostiach do konca augusta 2024 

3. Proti rozhodnutiu sa nemocnica môže odvolať do 15 dní od 

doručenia rozhodnutia 

 MZ SR každoročne vyhodnocuje sieť nemocníc a tento rok vyhodnotí sieť 

nemocníc a zverejní toto vyhodnotenie v júli 2024 

 Tento rok bol novelizovaný zákon 540/2021 Z. z. o kategorizácii ústavnej 

zdravotnej starostlivosti. Viac: https://www.slov-lex.sk/pravne-

predpisy/SK/ZZ/2021/540/20240101.html 

Zodpovedná: ML 

  
o Členstvo v Monitorovacej komisii pre dohľad nad plnením úloh Strategického 

rámca starostlivosti o zdravie pre roky 2014-2030 

- stretnutie zatiaľ v roku 2024 nebolo. 

           Viac na https://www.health.gov.sk/?strategia-v-zdravotnictve  

            Zodpovedná: EM 

o Členstvo v Riadiacom výbore pre reguláciu cien ustanovenom Ministerstvom 

zdravotníctva SR 

- zasadnutia: DRG komisie: 22.5., 5.6., 25.6., 26.6., 27.6., 1.7., 10.7., 18.7., 29.7., 14.8., 

15.8., 21.8., 22.8., 3.9., 5.9.,  

Zodpovedná: EM 

o Členstvo v Rade pre tvorbu siete kategorizovaných nemocníc a odborných 

pracovných skupín pre tvorbu siete ustanovenej Ministerstvom zdravotníctva SR 

- Nominovaná a menovaná EM, 

- Zasadnutia zatiaľ v roku 2024 neboli, nebol na to právny podklad. 

                       Zodpovedná: EM 

 

https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2021/540/20240101.html#paragraf-12
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2021/540/20240101.html#paragraf-3.odsek-6
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2021/540/20240101.html#paragraf-3.odsek-6
https://www.health.gov.sk/?strategia-v-zdravotnictve


o Členstvo v Kategorizačnej komisii a rade pre lieky (novela zákona 

č.363/2011 Z.z./)             

predsedníctvom AOPP navrhnutá MZSR v decembri 2023 na zastupovanie AOPP 

MUDr. Elena Zelenáková 

             Zodpovední: Predsedníctvo AOPP 

o Členstvo v Kategorizačnej komisii a rade pre zdravotnícke pomôcky, dietetické 

potraviny a ŠZM (novela zákona č. 363/2011 Z.z.)  

Predsedníctvom AOPP navrhnutá a MZ SR menovaná: Mgr. Mária Tomová 

              Zodpovední: Predsedníctvo AOPP 

 

o Projekty občiansky sektor - komora MVO, ÚSVROS - projekty pokračujú v r. 2023  

Komora pre mimovládne neziskové organizácie. Pravidelné zasadnutia a spájanie 

v rámci podpory OZ.  

o Príprava novej koncepcie rozvoja občianskej spoločnosti.  

o Plánuje sa konferencia v Bratislave aj pre rok 2024. 

o Vznikli rezortné rady a komisie.  

o zasadnutia Komory MVO sa konali: 19.8. 2024, 6.9. 2024, participatívne fórum 

11.9. 2024. 

Zodpovedná: EM  

 

Rada vlády SR pre MNO (kreovaná v rámci ÚSV ROS, predseda rady minister vnútra- 

členstvo)   

 

Zodpovedná: EM  

 

Mediálne aktivity  

 V rámci mediálnych a PR aktivít sú navrhnuté cielené mediálne kampane, počas 

roka budú pripravované tlačové správami, ktoré budú vychádzať z činnosti 

AOPP a aktuálneho diania v zdravotníctve. Bolo by vhodné, aby svojimi 

príspevkami prispievali na stránkach AOPP(web, fb) členovia predsedníctva 

a AOPP. Blogmi prispievala EM pre ZdN 

 Významné pamätné dni pre pacientov – fb. stránka (v súlade s mesačným 

harmonogramom na r. 2024)  

 Sledovanie návštevnosti stránok a mediálnych výstupov 

 Newsletter AOPP- vychádza v online forme raz mesačne 

 Reputationn N - dlhodobo spolupracuje v oblasti komunikačnej stratégie  AOPP  

( projekt Lieky s Rozumom, vydávanie tlačových správ, komunikácia s médiami, 

vedenie stránok- web a fb. príprava Newslettera AOPP atď.). Spolupráca 

v rámci  zmluvných podmienok schválených predsedníctvom  

 Na r. 2024 sú dohodnuté komunikačné  priority v súlade s  Harmonogramom 

činnosti AOPP, prioritami a cieľmi AOPP 

Zodpovední: predsedníctvo AOPP, KG, LB  

 

Projektová,  analytická činnosť, fundraising,  
 Potrebné zvážiť možnosť spolupráce s projektovými manažérmi, ktorí by vedeli 

vyhľadávať projekty zverejňované nadáciami, prípadne inými organizáciami 

v rámci EŠIF  (zamestnávatelia, finančné inštitúcie....)  a vedeli by ich pripraviť 

a manažovať.  



 V rámci analytickej činnosti je potrebné zvážiť spoluprácu s analytikmi v rámci 

získavania potrebných dát (lieky, sledovanie chorobnosti, príprava 

prieskumov....). Na uvedené činnosti je potrebné vyčleniť záštitu členmi 

predsedníctva a následne finančné zdroje. 

Zodpovední: predsedníctvo, PR spolupracovníci a kancelária AOPP 

 

         

Členstvo v medzinárodných  organizáciách 

o AOPP je členom EPF a IAPO.  

o Zodpovední- DS,   predsedníctvo AOPP  

o člen Etickej  komisie EPF do r. 2026 - DT  

 

Medzinárodné projekty vedené EPF: 

o Label2enable – zamerané na aplikácie v zdravotníctve v rámci EU; Patient advisory 

group – EM 

o IDERHA – zamerané na včasnú diagnostiku a predikciu karcinómu pľúc, EM 

členom Patient advisory Group 

o  PROPHET – „personalizovaný plán prevencie pre budúce zdravotníctvo“ vypracuje 

strategický výskumný a inovačný program (SRIA) pre personalizovanú prevenciu s 

cieľom podporiť implementáciu inovatívnych, udržateľných a účinných 

personalizovaných programov na prevenciu bežných chronických ochorení. 

Technologický biomedicínsky pokrok (vrátane omických údajov a digitálnych 

nástrojov) umožňuje stratifikáciu rizika na individuálnej úrovni. PROPHET bude 

zameraný na zapojenie zainteresovaných strán a proces spolutvorby SRIA, viď 

https://prophetproject.eu/, EM členom fokusovej skupiny 

     

K bodu 10 – Diskusia 

o ML – poďakovala členom predsedníctva za účasť na online stretnutí s členmi AOPP, 

ktoré sa konalo 8 októbra  2024  

o KG –predložila žiadosť OZ Slovak Crohn Club o podporu vzdelávacej aktivity-  seminár 

pre pacientov s Crohnovou chorobou, ktorá sa bude konať v Bratislave 14.12.2024 

o  ML-  navrhla, aby  realizáciou schváleného projektu MS SR  bola  poverená EM. 

Schválený  projekt je zameraný na  oblasti  zlepšenia  prístupu pacientov k ochrane 

zdravia, poradenstvo,  vypracovanie a distribúcia informačných materiálov, ktoré 

pacientom poskytnú dôležité informácie o ich právach a možnostiach právnej pomoci. 

Projekt bude vychádzať z práva na ochranu zdravia a z identifikovaných prekážok 

v prístupe k zdravotnej starostlivosti a  k zdravotníckym pomôckam za podmienok 

určených zákonom. Na zasadnutí 2.12. podá Eliška viac informácii v súlade so 

zmluvnými podmienkami. 

 

K bodu  11 – Návrhy na uznesenia 

 

A. Predsedníctvo schvaľuje:  

A/1/5/2024 Návrh programu zasadnutia  

A/2/5/2024 ML za zapisovateľku zápisnice, za overovateľa EM 

https://prophetproject.eu/


A/3/5/2024 Kontrolu plnenia uznesení zo zasadnutia predsedníctva zo dňa 23.9.2024 

A/4/4/2024 Informácie o činnosti prezidenta a členov predsedníctva  od posledného 

zasadnutia predsedníctva  

A/5/5/2024 žiadosť OZ Slovak Crohn Club o podporu vzdelávacej aktivity-  semináru pre 

pacientov s Crohnovou chorobou, ktorý sa bude konať v Bratislave 14.12.2024 

A/6/4/2024 EM – poveruje  realizáciou a zabezpečením  ekonomickej  agendy  schváleného 

projektu MS SR so zameraním na oblasti zlepšenia prístupu pacientov k ochrane 

zdravia, poradenstva, vypracovaním a distribúciou informačných materiálov, 

ktoré pacientom poskytnú dôležité informácie o ich právach a možnostiach 

právnej pomoci  

 

B. Predsedníctvo ukladá:   

B/1/5/2024-   prezidentke ML pripraviť návrh rozpočtu na r. 2025  

B/2/5/2024     kancelárii pripraviť podklady a doručiť partnerom v rámci zmluvných podmienok  

po ukončení 8.Celoslovenskej pacientskej konferencie, predložiť predsedníctvu ich plnenie 

  

 

C.  Predsedníctvo berie na vedomie-  

C/1/5/2024    stav hospodárenia AOPP od  23.9.2024- 23.10.2024 

C/2/4/2024  informácie o hospodárení a finančnom stave na účte AOPP od posledného   

zasadnutia Predsedníctva   

C/3/4/2024   správu o činnosti predsedníctva AOPP 

 

 

K bodu 12 - Schválenie uznesení 

Prítomní členovia predsedníctva AOPP odsúhlasili návrh uznesení počtom hlasov: 

- za  5 

- proti 0,  

- zdržal sa 0. 

 

Bod 13 - Záver 

 

Mária Lévyová poďakovala všetkým zúčastneným za účasť.  

 

Termín ďalšieho zasadnutia predsedníctva AOPP po dohode s členmi predsedníctva AOPP 

sa bude konať 2.12. 2024 o 13:00  online formou.  

 

 

Predsedajúca: Mária Lévyová  

Zapísala: Mária Lévyová  

Overil: Elena Marušáková  

 

 

 

 

 

 

 


