
16. NOVEMBER 2017

SVETOVÝ DEŇ
PREVENCIE DEKUBITOV

NÁRODNÝ ÚSTAV SRDCOVÝCH A CIEVNYCH CHORÔB, A.S., 
DETSKÉ KARDIOCENTRUM

A
MINISTERSTVO ZDRAVOTNÍCTVA SR

pripravili pre širokú verejnosť
bohatý edukačný program o problematike preležanín.

Čakajú vás praktické ukážky lepenia špeciálnych náplastí,  
polohovania, výživových doplnkov, ochrannej kozmetiky  

a ďalšie zaujímavé informácie.

STOP
DEKUBITOM

PRIDAJTE SA K NÁM VO ŠTVRTOK 
16. NOVEMBRA 2017

v aule Národného ústavu srdcových a cievnych chorôb, a.s., 
Pod Krásnou hôrkou 1, Bratislava 

od 8.00 do 13.00 hod.



Stanovište 1
Čo je to preležanina?

Ako vzniká?
Kde vzniká?

Prečo vzniká?

Stanovište 3
Domáca  

ošetrovateľská starostlivosť
Ako sa postarať  

o pacienta doma?
Ako sa skontaktujem  

s ADOS?

Stanovište 5
Prezentácia pomôcok  
k prevencii dekubitov

Prezentácia výživových  
doplnkov

Stanovište 2
Ako predísť vzniku preležanín?

Starostlivosť o kožu
Antidekubitárny systém

Výživa

Stanovište 4
Ako správne polohovať?


